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V pfiloze tohoto dopisu zasilame zavazny vyklad vybranych pasazi nékterych pravidel
pozarniho sportu, zpracovany sekci pozarniho sportu.
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Ptiloha ¢. 1

Vyklad vybranych ustanoveni pravidel pozarniho sportu
na zakladé predloZzenych naméti

Namét: Paklize rozhodci svou chybou nebo umysiné da mému souperi neopravnénou vyhodu,
napr. nereflektuje prestupek proti pravidlim, ktery by vedl k neplatnému pokusu mého
soupere pri pozarnim utoku - mam prdvo proti této neopravnéné vwhode, kdy tedy doslo k
poskozeni mého druzstva, podat protest?

Pravidlo 12 Protesty a odvolani
- odst. 2) Protesty 1ze podéavat pouze proti poSkozeni a hodnoceni vlastniho soutéziciho, proti
ucasti jiného soutéziciho v soutézi a proti vysledkim soutéze.

Vyklad pravidla
Protest proti vysledkim soutéZe zahrnuje i protest proti pochybeni rozhod&iho, napi.
nespravné hodnoceni jiného druzstva.

Namét: Uznani rekordu vice jednotlivciim, nebo druzstviim, pokud ho dosdhnou v jednom
zavode.

Pravidlo 13 Narodni rekordy
- odst. 1) Narodni rfikordy v poZarnim sportu jsou nejlepsi vykony dosazené v jednotlivych
disciplinach ob¢any Ceské republiky. Jsou vedeny samostatné pro muze a Zeny.

Vyklad pravidla

Drzitelem narodniho rekordu je pouze jednotlivec (druzstvo, Stafeta), ktery ho dosahne jako
prvni. Spoludrzitelli narodniho rekordu muzZe byt vice, jen pokud rekordu dosahnou soucasné
v jednom rozb&hu. Dalsi mohou rekord pouze vyrovnat.

Namét: Premérenim délky reminku nap¥. pri vazeni a mé¥eni proudnice pred pokusem i po
pokusu tuto vzdalenost nezjistim, protoze zavodnik md na opasku zpravidla jesté néjakou
karabinku, Ci jiny uchyt, coz tuto vzdalenost od téla zvétsuje. Jak na to? Je to véci startéra,
Jjeho pomocnika, ¢i zavodciho, nebo rozhodciho v cili?

Pravidlo 47 Popis prekazek a naradi

- odst. 7) pism. c) | ks proudnice (Stafetovy kolik), min. délka 25 cm, hmotnost min. 0,50 kg,
muze byt upravena pro neseni v zubech, pfipadné uchyceni na feminku max. délky od téla
50 cm a pfipevnéna k opasku,

Vyklad pravidla
Celkova délka uvazku vcetné dopliku musi byt takova, aby vzdalenost od téla opasku po
proudnici byla max. 50 cm.




Namét: Musi mit zavodnik ponozky? Protoze v atletice i na mistrovstvi svéta v pozarnim
sportu se ponozky do treter nepouzivaji.

Pravidlo 50 Odév, obuv a osobni vystroj

- odst. 1) SoutéZici nastupuji ke vSem disciplindm v pracovnim stejnokroji PS II nebo ve
sportovnim odévu, ktery sestava z dlouhych kalhot (zcela zakryta stehna a Iytka) a blazy nebo
tricka s dlouhym nebo kratkym rukavem, pfipadné tomu odpovidajici sportovni kombinéze.
Odév soutézicich musi byt Cisty a nosen tak, aby nevzbuzoval pohorseni. Musi byt zhotoven
z latky, kterd je neprisvitna.

Vyklad pravidla
Soutézici nemusi mit ponozky. Pravidla to nepiedepisuji, jak vyplyva ze znéni pravidla 50
(zcela zakryta stehna a lytka).

Namét: V pravidle 50, ¢l. 5 neni stanoveno, Ze musi byt pouzivina jednotnd prilba, pouze
Jednotny odév. Tak napr. pri iitoku nastoupi druZstvo v rozdilnych prilbach. Dochdzi k tomu
zejména pri nizsich kolech soutézi, ale pravidla to musi resit i zde.

Pravidlo 50 Odév, obuv a osobni vystroj

- odst. 5) Pfi viech soutézich v pozarnim sportu musi byt pouzivany pro ochranu hlavy pfilby
spliujici podminky uvedené v piiloze ¢. 6.

- odst. 2) Pii plnéni kolektivnich disciplin musi mit vzdy celé druzstvo jednotny odév. To se
netyka soutéziciho na 4. useku Stafety 4 x 100 m s prekazkami, provadi-li se haseni. Obuv
neni soucasti odévu.

Vyklad pravidla
Typové provedeni piilby musi byt jednotné, ale na barvé nezalezi.

Ndamét: K odst. 6 pravidla 50 — Pri vSech disciplinach pozdrniho sportu se pouzivd koZeny
opasek Sire min. 50 mm, s kovovou prezkou nebo jiny, bez karabin, pouzivany v pozdrni
ochrané k zasahiim. Piivodné byla druha cast véty myslena, tak, Ze se miize pouzit zdsahovy
opasek, jak je uvedeno a bez karabin. Toto ustanoveni vede v dnesni dobé pri ,,vyéiranosti “
zavodnikii a vedoucich druzstev jiz ktomu, Ze poufivaji opasek k PS II, protoZe tento
stejnokroj je v nékterych pripadech pouzivany kzdsahiim a slovicko vél. 6, nebo jiny
opasek* rozméry opasku pro tuto cast véty jaksi vylucuji.

Pravidlo 50 Odév, obuv a osobni vystroj
- odst. 6) Pfi viech disciplinach pozarniho sportu se pouziva kozeny opasek §ife min. 50 mm,
s kovovou piezkou nebo jiny, bez karabin, pouzivany v pozarni ochrané k zasahtm.

Vyklad pravidla
Za ,,jiny* opasek se povazuje ,,pracovni polohovaci pas bez karabiny a systému pracovniho
polohovani*, naopak textilni opasek s plastovou piezkou k PS II se nepiipousti.

Namet: Je vSeobecné znamé, Ze pri pripravé ndaradi pii béhu na 100 s prekazkami pomdhd
souteZicimu dal$i osoba, zejména ustavenim rozdélovace. Déje se tak nékdy i pri pripravé
hadic za bariérou. Do kdy bude rozhodci tolerovat tuto pomoc? Soutézici zaklekne do
startovacich blokii, hadice spadne, dalsi ¢len druZstva mu ji rovnd — dochdzi zde k dohadiim
do kdy ano, ¢i ne. Od kdy se méri cas na provedeni pokusu béh na 100 metrii s prekdzkami?
SoutéZici ma na pripravu a provedeni pokusu 2 minuty. Od které chvile? Moznd od povelu
startéra , Na mista!* a , Pripravte se!*, ale v tu chvili jiz musi byt soutézici na startu.



Zatimco u pozdrniho itoku je priprava zakladny jasné dand povelem rozhodciho, v této
discipliné nikoliv.

Pravidlo 51 Doba na pripravu a provedeni discipliny
- odst. 1) Béh na 100 m s prekazkami do 2 minut.

Vyklad pravidla

Soutézici ma na pfipravu a provedeni pokusu ¢asovy limit do dvou minut, ktery obecné
zahrnuje i1 pifpravu néfadi na draze. Limit zacind obecné bézet od odpiskani platnosti
predchoziho pokusu. Rozhodujici je, Ze po povelu pro soutézici ,,Na mista!* a ,,P¥ipravte se!
nikdo nesmi vstupovat do drah a ani manipulovat s nafadim.

Nameét: Rozpojeni hadic po pokusu beh na 100 m s prekdaZkami. Odpojeni proudnice od
hadice v cili po provedeni pokusu je osetieno v pravidlech. Po dobéhnuti zdavodnika do cile je
vsak jesté kontrolovano napojeni hadice na rozdélovac a spojeni hadic mezi sebou. Dost casto
se zde vSak stavad, zejména na vrcholnych soutézich, Ze zatimco rozhodci kontroluje napojeni
hadice na rozdélovac, dalsi clen druzstva vramci rychlého pritbéhu discipliny, rozpoji
hadice, aniz by bylo toto napojeni rozhodcim zkontrolovano. Rozpojeni hadic pred pokynem
rozhodciho v pravidlech reseno neni. Je samoziejmé na rozhodcim, aby si na svém postu
udélal poradek, ale co kdyz se tak stane?

Pravidlo 52 Provedeni disciplin

- odst. 1) Béh na 100 m s piekazkami:

Soutézici zaujme postaveni na startu, po odstartovani prekona piekazku, uchopi hadice
a rozvine je pied, na nebo za kladinou, preb&hne kladinu, sesko¢i z kladiny za ohranicujici
¢aru do vlastni drahy, spoji hadice, jednou pilspojkou je napoji na rozdé&lovaé, piipoji
proudnici a prob¢hne cilem. Proudnici odpoji az na pokyn cilového rozhodéiho. Zeny
a dorostenky misto pfekazky piekonaji nizkou prekazku. Rozmisténi piekazek a néafadi
je uvedeno na obr. ¢. 1.

Vyklad pravidla
Dokud rozhod¢i discipliny neukonéi pokus zvednutim praporku, nesmi nikdo zasahovat
do néafadi (napf. rozpojeni hadic ¢leny druzstva pied kontrolou) ani vstupovat do drahy.

Namét: Velka nejednotnost panuje v situaci, kdy se po prevzeti zakladny rozhodcéim
k odstartovani druzstva, nebo po uplynuti péti minut na pripravu v dobé, kdy jsou soutézici jiz
na startovni care, na zakladné pohne naradi a nespliiuje podminky pravidla 52, ¢l. 4 — nesmi
se dotykat spojky, Zadné naradi s vyjimkou savic a prislusenstvi pretlakového ventilu nesmi
presahovat zakladnu a Zadné naradi s vyjimkou odvadéci hadice pretlakového ventilu se
nesmi dotykat zeme. Panuje zde nékolik nazorii:

— pokus odstartovat, druzstvo je jiz tak v nevyhodé,

— pokus nestartovat, protoze druzstvo nesplnilo vyse uvedené podminky pro pripravu
zdkladny v daném casovém limitu, i kdyz zdakladna pripravend byla, nevvhovujici stav
nastal pozdeji,

— vramci casového limitu dat soutézicim mozZnost vrdtit se i ze startovni cary k tipravé
zakladny,

— pokus nestartovat, protoze zdkladna je v rozporu s uvedenym pravidlem, i kdyz ji
rozhodci schvalil a nevyhovujict stav nastal po jeho prevzeti zdakladny, i kdyZ casovy
limit 5 minut pro pripravu zdakladny jesté nevyprsel,
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Naskyta se zde prosté mnoho moznosti a je treba tuto situaci 7esit ve vkladu. Stalo se tak i na
mistrovsivi republiky druzstev HZS v roce 2000 v Brné druzstvu MSK a bylo kolem toho
hodneé rusno.

Sroubovdni kose pred ponorenim do nddrze. Toto pravidlo bylo zavedeno proto, aby
souteézict neSroubovali kos pod vodou. Postupem casu to vsak vykrystalizovalo tak, Ze jakmile
spadne soutéZicimu kos pred jeho nasroubovinim na privodni vedeni do vody, prohlasuji
rozhodci velmi casto tento pokus za neplatny. Jaky je rozdil mezi padem kose na zem a do
vody? SoutéZici jej zvedne, vvlovi z vody, nasroubuje a pokus stile bézi. Ne viak vidy a u
vSech rozhodcich. Proto doporucuji ve vykladu upresnit.

Neni jednotné postupovano v dopliiovani vody do nadrze.

Pravidlo 52 Provedeni disciplin

- odst. 4) Pozarni atok:

Motorovou stifkacku a naradi potfebné k provedeni pozarniho atoku si druzstvo piipravi
k zakladné a na motorovou stitkacku napoji pietlakovy ventil. Od povelu rozhodéiho
,,Na zakladnu!” se méfi doba stanovena na piipravu pokusu dle pravidla 51 odst. 4. V té dobé
musi druzstvo umistit na zakladnu motorovou stiikacku a nafadi potiebné k provedeni
pozarniho utoku. K zajisténi nafadi proti pohybu nesmi byt pouZito zadnych podpér
nepatiicich mezi nafadi pro pozarni Gtok. Pulspojky se nesmi dotykat a ozuby nesmi byt
zasunuty v télese pilspojky. Zadné néafadi s vyjimkou savic a piislusenstvi pretlakového
ventilu nesmi pfesahovat zékladnu a zadné nafadi s vyjimkou odvadéci hadice pietlakového
ventilu se nesmi dotykat zemé. Motorova stiikacka se nesmi v dob& piipravy startovat
na zdékladné. V okamziku startu musi byt vklidu. Po startu vybéhne druZstvo
od startovni ¢ary (vSichni vzdy od jedné), nastartuje motorovou stiikacku, provede
seSroubovani pifvodniho vedeni (saci ko$ nasroubuje pred ponofenim do nadrZe), dopravni
vedeni, Uto¢né proudy a nastiika oba ter¢e (nakres pozarniho dtoku je na obr. & 7). Voda
v nadrzi je v t€ dobé pofadatelem pribézné dopliiovéna. Pii stiikani do tercd nesmi Zadny
z Clenti druzstva prekrocit ¢aru hranice stiikani, ani se této ¢ary dotykat, a proudnice (v¢etné
pllspojky hadice) se nesmi opirat o druhého ¢lena druzstva. Pozami utok se povaZuje
za skonceny signalizaci obou ter¢li nebo sepnutim ¢asomiry po nastiikani obou ter¢t. Musi
byt proveden a ukoncen do 2 minut po startu. Po ukonceni pokusu mohou soutézici pfivodni
vedeni rozpojit az na pokyn rozhod¢éiho.

Pro soutéze 1. kola se pfipousti pouziti 4 ks savic 1,6 m dlouhych, primér 110 mm
se Sroubenim, spojenych do dvou dild. V tom piipadé oba konce savic mohou presahovat
zékladnu a dotykat se zemé.

Start pokusu s motorovou stiikackou v chodu se piipousti az do II. kola soutéz, pokud
to poradatel uvede v propozicich soutéze. V tom piipad¢ nelze uznat narodni rekord.

Vyklad pravidla

Zékladna - pokud nastane technicka zavada, mize rozhod¢i vratit druzstvo k upravé zakladny
1 po uplynuti stanoveného limitu pro pfipravu zakladny. Pokud startér zaveli ,,Na mista!* a
,Pripravte se!* povazuje se zdkladna za pfipravenou a nelze pfipustit jeji Gpravu. Pokud dojde
k chybnému startu a pfitom k naruseni zdkladny, lze nafadi na zakladné upravit. Opakovat
start 1ze pouze jednou.

Pfed ponotenim musi byt ko§ nasazen (nasroubovan), pokud se ko§ v nadrzi uvolni, 1ze ho v
nadrzi opétovné nasadit a nasroubovat. V piipadé, ze ko$ spadne do kadé pied
nasroubovanim, neni to provinéni proti pravidlim, ko§ se musi vyndat a nasadit (nasroubovat)
pted ponofenim.

Dopliiovani vody prabézné zajistuje potadatel, tj. zejména v pribéhu pokusu na cca plnou
nadrz.




Namét: jak postupovat v pripade, kdy soutézici jesté strika mimo terc a druhy preslapne caru,
nebo se ji dotkne? Jsou to slovicka, ale pravidlo je pravidlo. TVka se pravidla 52, odst. 4 a
pravidla 56 odst. 8. Lepsi by bylo uvést - pri vystiiku vody z proudnice nesmi ...atd. Nebo
upresnit alespon ve vykladu.

Pravidlo 52 Provedeni disciplin

- odst. 4) Pozarni utok:

Pii stiikani do tercth nesmi zadny z ¢lent druzstva prekro¢it ¢aru hranice stifkani, ani se této
¢ary dotykat, a proudnice (véetné pulspojky hadice) se nesmi opirat o druhého ¢lena
druzstva.

a Pravidlo 56 Prace s naradim

- odst. 8) Nastfikani terci mize byt provedeno v libovolné poloze. Pied vlastnim stiikanim
muze kterykoliv ¢len druzstva piekroc¢it ¢aru stiikani (napt. upadl), ale pii vystiiku proudu
vody na ter¢ musi byt kazdy ¢len druzstva jiz zpét pred ¢arou stiikani.

Vyklad pravidel
Pii vystiiku vody zlevého a pravého proudu nesmi byt nikdo na Caie a za ni smérem
k ter¢im. Kazdy proud se pfitom posuzuje samostatné.

Namét: Pri startovani se Zebrikem v discipliné Stafeta a vystup na véz je v pravidle 54, odst. 4
uvedeno, Ze ruce soutéziciho mohou presahovat startovni caru atd. Je vsak vseobecné znamé,
Ze pri tomto startu nepresahuji startovni c¢aru zdaleka jen ruce, ale pul téla zavodnika. Stejné
tak je tomu i u klasického nizkého startu, kdy jsou ruce soutéZiciho za startovni carou, ale
celd hlava tuto caru presahuje.

Naopak u stafety 4x100m s prekazkami Zen rozhodci ¢asto nepovoluji nebo i postihuji
presah stafety (proudnice) pred startem pres startovni ¢aru. Nékdy se to resi kompromisem a
to tak, Ze smi presahovat, ale nesmi se dotknout drahy, coz je realné témér nemozné, takze se
spise posunuji bloky dozadu, coz zase narusuje natrénovany rytmus rozbéhu na okno. Mélo by
byt jasné rFeceno, ze proudnice smi presahovat startovni ¢aru a smi se dotykat drahy.

Pravidlo 54 Startovani

- odst. 4) Po povelech startéra ,,Na mista!” a ,,Pfipravte se!" zaujmou soutézici misto pied
startovni c¢arou. Startér nebo pomocnik startéra musi dohlédnout, aby se soutézici nedotykal
rukama ani nohama startovni ¢ary ani drahy za ni. Ruce soutéziciho mohou ptesahovat pies
startovni ¢aru jen u disciplin vystup do 4. podlazi cviéné véze a Stafeta 4 x 100 m
s prekazkami, pokud se dotykaji pouze zebtiku. Zjisti-li pomocnik startéra jakoukoliv zavadu,
musi dat startérovi znameni.

Vyklad pravidla

U nizkého i vysokého startu obecné plati, ze poloha hlavy, ramen a trupu nad drahou mize
presahovat pies startovni ¢aru, ale hlavné to, Ze se zavodnik zadnou ¢asti téla nesmi dotykat
startovni ¢ary ani drahy za ni smérem k cili.

Stafeta (kolik, proudnice) mtiZze pfed startem ¢astecné presahovat startovni ¢aru a dotykat se ji
i drahy za startovni ¢arou smérem k cili. Ruka, drzici $tafetu pied startem, se naopak musi
dotykat dréhy pted startovni carou.

U startu s zebiiky v disciplinach vystup do 4. podlazi cviéné véze a Stafeta 4 x 100 m s
prekazkami mohou i ruce soutézicich presahovat pies startovni ¢aru nad drahou, ale opét se
nesmi startovni ¢ary ani drahy za ni smérem k cili dotykat - ruce se musi dotykat jen zebiiku.

Namét: Beh na 100 metrii s prekazkami a stafeta ¢ x 100 metrii — vyslapnuti z drahy, nebo jeji
opusténi. Toto je velmi casto trestano neplatnosti pokusu, ackoliv jsem to v pravidle 57
nenasel, tam je pouze krizeni drahy, ale mozna jsem se dival spatné. Jde mé jak o upresnent



situace, kdy se zavodnikovi nepodari prekonat predepsanym zpiisobem pirekazku (upadne mu
Stafeta, prilba atd.) a bude se chtit vratit kjejimu opakovanému prekonani. Zejména
u domecku a bariéry je nucen vstoupit do sousedni drahy, coz by mohlo vést k prohlaseni
neplatnosti pokusu. Nesmi samozrejmeé prekdazet jinému zavodnikovi, ale nic jiného mu
nezbude. Proto doporucuji ve vykladu upresnit.

Pravidlo 57 Neplatnost pokusu

- odst. 4) Kiizi-li soutézici drahu nebo ptrekazi-li jeho nafadi a zabrani-li nebo ohrozi pokus
druhého soutéziciho. To se netyka rozhozenych hadic do sousedni drahy v discipling 100 m
s pfekazkami a v discipling Stafeta 4 x100 m s pfekazkami na 3. tseku. Pokud by soutéziciho
v sousedni drdze rozhozené¢ hadice prokazatelné omezily, bude tomuto soutézicimu (této
Stafeté) povoleno pokus opakovat.

a soucasné Pravidlo 55 Prekonavani pirekazek

- odst. 3) Nepifekona-li soutézici piekazku predepsanym zpisobem, mize se pied tuto
prekazku vratit a znovu ji prekonat.

- odst. 4) Nepiekonani prekdzek znamena nesplnéni pokusu.

Vyklad pravidel

Soutézici, kterému se nepodafi ptekonat piekazku predepsanym zptsobem (napi. upadne mu
Stafeta, pfilba atd.) a chce ji pfekonat opakované, muize se po své strané vratit, napi.
vySlapnutim z drdhy, opuSténim dréhy, ale nesmi sousedni drahu kfiizit, tj. pfekazet nebo
omezit zdvodnika v sousedni draze.

Nameét: Neplatnost pokusu - pravidlo 57. V odst. 5 je uvedena neplatnost pokusu, neukonci-li
pokus v predepsané osobni vystroji. Stavaji se vSak pripady, Ze napr. prilba soutéZicimu
v prithehu pokusu spadne, soutézZici udela potrebné tikony a prred dokoncenim pokusu si prilbu
nasadi. Jak tento pripad posuzovat? Osobné se mné stalo, ze prilba sjela zavodnikovi z hlavy,
takze ji mél viastné jen na krku, ale mél ji. Pravidlo 57 odst. 5 zavodnik splnil, ale konkrétné
napriklad prilba je zde snad predepsana proto, aby chranila zdravi zavodnika. Stejné tak je
sporné posuzovani pripadii, kdy si zavodnik sunda prilbu po predani Stafety pri plnéni
discipliny stafeta 4 x 100 metrii, ackoliv posledni soutéZici jesté pini disciplinu. I zde je
nejednotnost v rozhodovani.

Pravidlo 57 Neplatnost pokusu
- odst. 5) Nesplni-li soutézici vSechny piedepsané ukony, nedonese-li soutézici do cile
stanovené naradi a neukonci-1i pokus v pfedepsané osobni vystroji.

Vyklad pravidla

Soutézici musi plnit v§echny ukony jen v piedepsané vystroji a vyzbroji. Napi. spadlou piilbu
pfi plnéni discipliny si musi zavodnik nejdfive nasadit a pak teprve pokracovat v pokusu. Ve
Stafet¢ se ukoncenim pokusu rozumi splnéni vsech Gsekt discipliny, do ukonceni pokusu, tj.
do zvednuti praporku rozhodéim, musi zustat vSichni ¢lenové Stafety v plné vystroji a
vyzbroji ve svych drahdch nebo v prostoru vedle zavodni drahy, pfi¢emz ale nesmi dojit ke
ktizeni drahy, tj. pfekazeni nebo omezeni zavodnika v sousedni draze.

Nameét: Kdo je to vilastné ta druha osoba, ktera miiZe rozmistovat na draze znacky a de facto i
naradi - hadice a rozdélovac pri stovkach apod.? A kdy to muize délat? Mohl by to byt i
souper a zavodnika naopak poskodit.

Pravidlo 57 Neplatnost pokusu
- odst. 21) Pouzije-li soutézici pii pfekonavani prekazek zavétrovacich vzpér nebo pomoci
druhé osoby, nebo riizny materidl nepatiici do naradi dané discipliny a zvyhodiiujiciho tak



splnéni pokusu. To neplati pro pouziti teré¢iku, znacky nebo rysky pro oznaceni mista odrazu,
doslapu, zapichu Zebiiku, pfedani Stafety, spojeni savic, umisténi rozdélovace pii pozarnim
utoku apod.

Vyklad pravidla
Pomoc ,,druhé osoby* je mozZna, ale jen v dob¢ ptipravy pokusu. ,,Druha osoba‘“ musi byt ¢len
soutézniho druzstva.



