Priklady forem preventivné vychovné €innosti

Obecny cil vzdélavani dospélého obyvatelstva k pozarni prevenci

Vzdélavani dospélé populace bude ucastniky pfijatelné, pokud bude provadéno nenasilnou
formou a jeho obsah bude obc¢anovi blizky pro pfekonavani kazdodennich narocnych situaci,
s moznosti, Ze nabyté védomosti a dovednosti vyuZije pfi prerQstani nebezpec¢i do mimoradné
udalosti nebo krizové situace (pozar, povoden, jina MU).

Cilem je dosahnout aby ob¢an:

¢ dokazal pfrimérené predchazet rizikové faktory, které mohou vést ke vzniku pozaru,

e byl schopen rozpoznat miru zavaznosti situace pfi vzniku pozaru a aktivovat
pomoc poskytovanou ze strany bezpecnostniho systému (prislusnych slozek a
organu),

e dokazal ochranit sebe, poskytnout pomoc pfribuznym, blizkym a dalSim osobam,
které jsou ohrozeny pozarem nebo krizovym stavem po nezbytnou dobu, ktera
predchazi poskytnuti profesionalni pomoci slozkami bezpe€nostniho systému,

¢ dokazal prfimérené predchazet naslednym rizikovym faktorim, které mohou vést ke
vzniku dalSich ohrozeni v dobé poskytovani pomoci slozkami bezpeénostniho
systému, pfi zachrannych a likvidaénich €innostech.

Priprava cilovych skupin obyvatelstva

Pokud chceme na obyvatelstvo plsobit co nejucinnégji, je potfeba zohlednit vice faktord jako jsou
veék, potfeby, zajmy, vyjadfovaci styl apod. Proto se doporuCuje rozdélit obyvatelstvo na
jednotlivé cilové skupiny. Nejcastéjsi déleni je:

e déti a mladez,

e dospélé obyvatelstvo v produktivnim véku,

e seniofi,

e cizinci,

e specifickou skupinou prolinajici se vySe uvedenymi skupina jsou postizeni
(handicapovani).

Je mozné tyto skupiny délit také podle zajmul, zaméreni jejich profesi, traveni volného Casu,
Clenstvi ve spolcich apod. Je potfeba mit vSak na paméti, Ze velka diferenciace nese s sebou
velké naroky na realizaci, jak financni, tak zejména personalni.

Prvni cilovou skupinu (déti a mladez) je jako jedinou mozno cilené vzdélavat v ramci
standardniho vzdélavaciho procesu. Pro ostatni cilové skupiny jsou vhodné jiné formy a metody,
které se musi zvolit tak, aby nejlépe vyhovovaly konkrétni cilové skupiné, napfiklad se jedna o
besedy, ukazkové akce spojené s vykladem, letaky, pfiru¢ky, ¢lanky a soutéze v médiich,
webové stranky, socialni sité apod. Dulezité je vSak vzdy mit na paméti “co chceme sdélit a
komu to chceme sdélit”.

Nezanedbatelnou ¢asti pfipravy obyvatelstva by méla byt i mozZnost praktického vyzkou$eni Ci
ovéfeni nabytych znalosti. Ktomu Ize vyuzit formu rdznych pohybové védomostnich
soutézi. Jedna se predevSim o praktickou pfipravu v oblastech pozadovaného chovani pfi
béznych rizikovych situacich nebo pfi mimoradnych udalostech.



Tyto aktivity I1ze kombinovat s literarnimi, vytvarnymi ¢i foto soutézemi, které zase jinou formou
donuti se nad danou problematikou hloubgji zamyslet a utvrdit tak ziskané informace.

Nejcastéjsi formy (akce) preventivné vychovné €innosti:

e relace v rozhlasu, televizi,

e Clanky do tisku,

e zvefejfiovani informaci na internetu, v¢. socialnich siti,

e vydavani preventivnich materiala (napf. letak),

e organizace poradani dnu otevienych dvefi (napf. na hasi¢skych stanicich),

e organizace ukazek a vystav pozarni techniky a technickych prostfedk(, popf. dalSich
prostfedkd (napf. protipovodriové hraze),

e organizace ukazek zasahl a dalSich opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi konani riznych
akei,

e prednasky/besedy pro podnikatelské subjekty, odbornou i neodbornou vefejnost,

o prednasky/besedy pro déti a organizace dal$ich akci na ZS a SS.

Rovnéz se vyuzivaji projekty v oblasti preventivné vychovné €innosti. Formy a metody zamérené
predevsim na mladez jsou blize popsany v subkapitole 5.1.

Zminéné metody a formy se pfi Cinnostech spojenych s vychovou a vzdélavanim v pfedmétné
problematice nejlépe osvédCily a je jich nejvice vyuzivano. Pro co nejvysSi efektivitu vzdélavani a
vychovy je zadouci tyto formy kombinovat a déle rozvijet, jelikoz vysSi variabilita umozni lepsi
pusobeni na cilové skupiny

Priklady forem a metod preventivné vychovné €innosti zamérené na
dospélou populaci

Jako pfiklady forem a metod vyuzitelnych pro preventivhé vychovnou &innost zameéfenou na
obCanskou vefejnost jsou podrobnéji popsany:
a) Instruktaz

b) Beseda s ob&any

)
)
c) Prednaska
d) Den otevienych dvefi
e) Letak
f) PFispévek do tisku (mistni, regionalni)
g) Informace na vyvésce obce (informacni tabuli — skfifice spolku)

h) Relace (zprava) do mistniho (regionalniho) rozhlasu, popf. kabelové televize

Ad a) instruktaz

Jde o kratkodobé Skoleni, pfedvedeni instrukce nebo podavani navodu k osvojeni pozadovanych
dovednosti, postupll, Ukonl a operaci senzomotorické (manualni) ¢i intelektualni (mentalni)
povahy.



K tradi¢nim druhdm instruktaze patfi slovni instruktaz, pfi niz jsou prezentovany instrukce, které:

e informuji UCastniky o jejich predpokladané cinnosti (popisuji obvykle postup této cinnosti),
udélej..., Nyni dej pozor na..., VSimni si, ze... Pokus se..., Zpomal..., Zrychli tempo... atd.),

e aktualizuji jiz dfive osvojené dovednosti a evokuji jejich zkuSenosti (,Vzpomen si na...,
Zkus to udélat podobné jako, kdyz..., NeSlo by to udélat tak, ze..., Uvadi se to do &innosti
podobné jako..., Prvni dva kroky jsou podobné jako pfi...“ apod.).

Kladem instruktaze je, Ze osvojené zkuSenosti a informace jsou trvalejSiho charakteru pfi
zapamatovani. Nelze v8ak oCekavat vyznamny zajem vefejnosti o ucCast na instruktazich.
Problémem je mit vyhovujici prostor k realizaci, proto je realné délat instruktaZe napf. pfi dnech
otevienych dvefi na hasi¢skych stanicich.

V praxi preventivné vychovné €innosti je instruktaz vhodna spise pro odbornou vefejnost, napf.
pro ¢leny sbor dobrovolnych hasi¢d nebo i pro zajemce z vefejnosti (napf. pro budouci majitelé
novych rodinnych domu, ktefi budou muset fesit automatické hlasi¢e pozarl, pfenosné hasici
pristroje atd.).

Zakladni poZadavek na instruktora

Perfektni znalost instrukce nebo navodu a to nejen slovni, ale i manualni pro pfipad, ze €innost je
predvadéna na konkrétnim zafizeni. Neopomijet zabezpeceni zdroji pro konkrétni zafizeni
(potfebna délka privodniho kabelu, baterie, v€etné nahradnich).

Ad b) beseda s ob¢any

Patfi mezi dialogické vyuCovaci metody, pfi niz dochazi k vyméné nazorl mezi instruktorem
(lektorem) a ucastniky besedy. Spociva v tom, ze formou otazek a odpovédi se osvétluje urcity
problém a vedou se ucCastnici k novym poznatkim. Beseda mulze byt pouzita pfi sdélovani
novych poznatkl, kdy instruktor (lektor) zjistuje, zda se mlze opfit o to, co uz U€astnici znaji a
vyuzit jejich osobni zkusenosti. MUze byt pouzita i pfi upevriovani védomosti, kdy si instruktor
(lektor) ovéfuje, zda ucastnici pochopili jeho predchozi vyklad (pfednasku), a doplfiuje nebo
zpresriuje to, ¢emu ucastnici neporozuméli (napf. kdyz se jedna o cyklus prednasek).

Besedy jsou v soucasné dobé realizovany ve znacném poctu pro zaky a studenty na Skolach se
zameérenim na Cinnosti v pfipadé vzniku mimofadnych udalosti. Méné Casto probihaji besedy s
dospélou populaci. Vyjimkou je narUstajici poCet besed se seniory, zejména v Domovech
dichodct, Domech s peCovatelskou sluzbou a pro Kluby seniortl v obcich. Jsou zaméfeny napf.
na vyjezdy hasicl, jejich techniku a vystroj, znalost Cisel tisnového volani a spravné vyzadani
pomoci.

Jako pozitivum této formy vzdélavani Ize hodnotit pfimé setkani odborné vefejnosti s cilovou
skupinou dospélych a moznost vzajemné diskuze nad aktualnimi problémy. Negativné se muze
projevit nizka ucast a nedostatek zajmu posluchacll. To pak vede k jednostranné komunikaci a
smysl besedy se vytraci [61].

Zakladni poZadavek na instruktora (lektora)

Mit pfipraveny vSechny zakladni, popf. doplfujici otazky (slovné, popfipadé pisemné nebo
vypisovat otazky na tabuli &i jiné zafizeni). Znat perfektné odpovédi na otazky, vcetné
zdlvodnéni spravnosti (zakon, vyhlaska, zkuSenosti z praxe).



Dulezité pro hladky pribéh besedy je rovnéz zabezpeceni Ci kontrola pfipravenosti vnéjSich
podminek (prostfedi pro besedu). Jde o vybér mista. Nevhodna jsou hlu¢na &i ruSna zafizeni
(restauracni saly nebo neodhluénéné mistnosti). V prostoru by mél byt zajistén ,o¢ni kontakt*
mezi lektorem a besedujicimi. Na viditelném misté pro ucastniky by mélo byt promitaci platno,
interaktivni tabule nebo jen tabule a kfida, popf. flipchart, kde by mohly byt prezentovany otazky
pro besedu. Je lepSi mit otazky na oCich nez je pouze vyslechnout.

Ve vétSich salech je vhodné ozvucCeni a to nejen pro lektora, ale i prenosné mikrofony pro
ucastniky (1-2). Soucasné zabezpecit osobu, ktera bude mikrofony pfenaset besedujicim.

Ad c) pfednaska

Patfi mezi monologické vyuCovaci metody. Pfednaska by méla mit logickou strukturu - to
znamena, ze by méla mit uvod, jadro pfednasky a zaveér.

V Gvodu by mél lektor ziskat pozornost posluchacéll (pro¢ prednasi pravé toto téma) a poté
vysveétlit obsah (strukturu pfednasky). Po uvodu nasleduje viastni téma.

Protoze dospély ¢lovék dokaze udrzet pozornost maximalné 15 az 20 minut je nutné prednasku
obohacovat o dal§i vyukové metody a prostfedky. Udrzovat pozornost pomahaji vtipné
poznamky, FeCnické otazky, ale i ilustrace a schémata psana na tabuli. Pomoci mohou vyukové
fotografie ¢i kratka vyukova videa na pocitaci jako doplnék prfednasky.

Pro udrzeni pozornosti posluchacl se jednoznacné doporucuji prezentace v powerpointu s
prislusnym komentafem jednotlivych snimk(. Snimkd by nemélo byt vice nez 10. Moznost
Ctenych pfednaSek se v pfipadé aktivit preventivné vychovné cinnosti pro vefejnost
nedoporucuje.

V zavéru prednasky provést shrnuti se zdUraznénim zasadnich informaci, které se posluchadi
dozvédéli.

Prednasky pro dospélou populaci nejsou frekventovanym jevem. Presto lze uvazovat o jejich
realizaci napf. pro generaci seniorll (kluby, domovy dichodct) nebo v ramci spolkové ¢innosti v
zajmovych organizacich. Pfednasky je vhodné zahrnout do vyuky na univerzitach 3. véku nebo v
ramci SH CMS na Université dobrovolného hasi¢e. Lze zvaZovat i o realizaci urgitych cykli
pfednasek pro vybrana témata.

Zakladni poZzadavek na lektora

Zpracovat pfednasku dle vySe uvedenych zasad, v€etné pouziti dalSich vyukovych metod a
prostfedku. Nezanedbat prezentaci pfednasky (nestaci jen zpracovat, ale zkusit si prezentovat
prednasku pred vefejnym vystoupenim). Nepodcenit zabezpeceni mistnosti pro prezentaci
(tabule &i jina zafizeni, promitaci platno, projektor, pocitac ¢i notebook, reproduktory pfi promitani
ozvucenych videosekvenci, zdroje k technice, velikost mistnosti a potfeby pro ozvuceni atd.).

Dulezity je vybér mistnosti pro pfednasku (viz beseda s ob¢any).

Ad d) Den otevienych dvefi
Patfi mezi nazorné a demonstraéni vyuc€ovaci metody. Umoznuji, aby vzdélavani bylo dostate¢né
konkrétni, pfesvédcivé a zajimavé.

Maji vyznam predevSim v tom, Ze se vefejnost seznami s Cinnosti prislusnych slozek IZS a
organ(. Zpravidla je o né zajem ze strany vefejnosti. Je zde moznost doplnit akci o rizné druhy
doprovodnych programt [61].



Dny otevienych dvefi jsou organizovany pro vefejnost. Jsou zaméfeny na prohlidku stanic
hasi¢ského zachranného sboru (hasi¢skych zbrojnic jednotek sboru dobrovolnych hasicl),
hasebni techniky a prostfedku. Vefejnost dostava informace k tématim jak se zachovat v pfipadé
pozaru, co jsou pozarni hlasiCe, jak spravné nahlasit mimoradnou udalost nebo jak se zachovat v
pripadé nehody. U profesionalnich hasi¢l jsou provadény i ukazky nékterych &éinnosti jako napf.
ukazka prace lezecké skupiny, ukazka soucinnosti zakladnich slozek IZS pfi zasahu na dopravni
nehodu, vyprosténi osob z havarovaného vozidla, ukazka haseni hoficiho automobilu.

Zakladni poZadavek na instruktora (v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva)

V ramci dne otevienych dvefi Ize realizovat nékteré aktivity preventivné vychovné &innosti pro
rizna témata napf. nabidka letakd, pfiprava ukazek nékterych &innosti s moznosti aktivniho
zapojeni UcCastnik( (haseni pomoci pfenosnych hasicich pfistrojli, improvizovana ochrana
dychacich cest a povrchu téla aj.). Lze zarfadit i znalostni soutéz o ceny pro UCastniky z oblasti
ochrany obyvatelstva i pozarni ochrany (test, kviz).

Ad e) letak

Ukolem letaku je vzbudit pozornost o urgity problém.

Letak je vhodné zpracovat odbornou firmou. PFesto je nutné, aby si objednavatel uvédomil
nékteré zasady, které nelze opomenout. Jedna se zejména o pozadavky na zakladni Sablonu,
ktera obsahuje:

e obsah letaku,

e formu - jednostranny ¢i oboustranny letak (informacni skladacka),
e rozdeéleni obsahu na kazdé strance (oboustranny letak),

e typy pouzitych pisem,

e graficka podoba znazornéni,

e standardni hesla, texty a obrazky umisténé v letaku.

Letaky je mozné umistovat na frekventovanych mistech. Informativni skladacky a letaky uréené
obyvatelstvu mohou byt distribuovany napf. do dopravnich prostfedkd, domacnosti, Gfadu,
pfipadné uvefejhovany na internetu apod. Pro €ast populace, ktera zachovava pfizen tradicnim
informacnim a komunikaénim prostfedkim a zpuUsoblm, predstavuji letaky pFivétivou formu
sdélovani informaci.

Prfedem pfipravené letaky jsou cennym prostiedkem pro sdélovani informaci v pfipadg, ze je v
ddsledku mimoradné udalosti nebo krizoveé situace narudena funk&nost elektronickych médii.

Problémy s vyuzivanim letakd jsou v pfesycenosti poskytovani informaci dospélé populaci touto
formou. Je vysokeé riziko, ze si je ob&an nepfecte a zahodi nebo znici. Nedostatkem letaku je i
maly prostor na sdéleni obsahlejsich informaci [61].

Zakladni poZadavek na zpracovatele poZadavku na letak

Dodrzovat pozadavky na zakladni Sablonu. Mit promySleno kde bude letak vyuzit, popf. jak bude
distribuovan.

Ad f) Pfispévek do tisku (mistni, regionaini)

Cilem je, aby byli ob&ané obce spravné a véas informovani o nékterych dualezitych problémech z
oblasti ochrany obyvatelstva a pozarni ochrany, mohli je vyuzit ve svij prospéch, popf. se mohli



zapojit do Feseni nékterych zalezitosti. K tomu Ize vyuzit mistni noviny (popf. regionalni noviny),
které jsou ve vétsiné obci vydavany v elektronické podobé a v regionech v tisténé podobé. Kromé
toho Ize vyuzit i jiné komunikacni prostfedky napf. internetovych sdéleni, e-mailovych oznameni,
vyvésenim na obvyklych mistech.

VSechny prispévky smérem k ob&anim by mély byt formulovany jasné a srozumitelné, mély by
byt psany kultivovanym jazykem.

Ad g) Informace na vyvésce obce (informacni tabuli — skFifice spolku)

podrobnosti. Hlavni vyznam spociva v tom, co budeme pozadovat po ob&anovi, respektive co by
mélo byt pro ob&ana prospésné z této informace.

Ad h) Relace (zprava) do mistniho (regionalniho) rozhlasu, popf. kabelové
TV

Cilem je upozornit na aktualni hrozby, které mohou realné ohrozit obyvatelstvo obce (regionu)
jako je napf. hrozba povodné, vichfice, silného mrazu, snéhové kalamity, sucha apod.

Jde o stru€né, srozumitelné a jasné upozornéni na co se ma obyvatelstvo pfipravit nebo kde
ziska dalsi potfebné informace.

Tematické okruhy a vhodné zdroje pro pfipravu instruktora (lektora)

V této Casti jsou uvedeny priklady pouziti forem a metod preventivhé vychovné Cinnosti, které
jsou zaméfeny na nasledujici tematické okruhy:

pozary

povodné

¢innost po uniku nebezpecéné latky
evakuace

varovani obyvatelstva
atmosférické poruchy

terorismus

naruseni kritické infrastruktury

©NOo kWM

Téma ,Pozary"

Obsahem preventivné vychovné ¢innosti k tomuto tématu je prevence vzniku pozarQ
v domacnostech, povinnosti fyzickych osob v oblasti pozarni ochrany, ukladani hoflavych nebo
pozarné nebezpecnych latek, zasady pozarni bezpecnosti pfi pouzivani tepelnych, elektrickych,
plynovych a jinych spotfebicl, instalaci a zasady pouziti pfenosnych hasicich pfistroju, instalaci a
funkci automatickych hlasic¢l pozart, péce o spalinové cesty (kominy). Dale zde mohou byt
zafazeny zasady ¢innosti v pfipadé vzniku pozaru v domacnosti, mozné problémy hasicl pfi
zasahu z duvodu nespravného parkovani, pfipady pozara vozidel a jejich pfedchazeni, prevence
vzniku pozaru pfi dlouhotrvajicim suchu a jiné.



Vhodné zdroje pro pfipravu instruktora (lektora)

e Text z metodického manualu pro pfipravu preventistl ochrany obyvatelstva, kapitola 4 - /
Povinnosti fyzickych osob v oblasti pozarni ochrany/ zakladni povinnosti fyzickych osob,
¢innosti, které jsou fyzickym osobam zakazany/, /Ukladani hoflavych nebo pozarné
nebezpecnych latek/, /Zasady pozarni bezpecnosti pfi pouzivani tepelnych, elektrickych,
plynovych a jinych spotfebi¢l/, / Zasady pozarni bezpecénosti pfi provozu kominl a
koufovod(/,

e texty k tématum: pozary v domacnostech, pozarni ochrana staveb, pfenosné hasici
pristroje, autonomni hlasi¢e pozarl, pozar motorovych vozidel [62],

e webové stranky s uvedenim letakl: ,Aby doma nehorelo”, ,Co délat v pfipadé pozaru®,
.Pozar vdomé®, ,Hasici pfistroje”, ,Hlasi¢e pozard“, , Co jsou hlasi¢e pozar(“,“Instalace
hlasi¢t pozarl v novych rodinnych domech a bytech®, ,Hlasi¢e pozard — instalace”, ,
Péce o spalinové cesty“, ,Nespravné parkovani“, ,Pozar motorovych vozidel“, ,Pozary
motorovych vozidel s LPG, CNG*,

e Video ,Stésti pfeje pfipravenym“ vydané MV- GR HZS CR vroce 2007 nebo 2008,
kapitoly ,Pozar vdomé®, ,Kamna“, ,Kominy“, ,LPG“ ,Propan®, ,Vypalovani travy“ a
,HlasiCe koure".

Poznémka: Video ,Stésti preje pripravenym® je k dispozici u hasiéskych zéchrannych sbort,
v rémci SH CMS, na ZS a SS.

PRIKLADY

a) Instruktaz k instalaci hlasi€d pozard v novych rodinnych domech a
bytech

Pri planovani instruktaze vybrat vhodné misto v obci. Pokud je to mozné vybrat a dohodnout
moZznost provedeni instruktaZze v novém tzv. ukazkovém byté nebo rodinném dome. Pokud to
mozné neni pouZzit pro instruktaze konkrétni hlasic¢ (hlasi¢e) a schémata byti ¢i rodinnych doma.
To Ize praktikovat i v pribéhu dnt otevienych dveri

Vlastni instruktaz
1. Vstupni informace:

Vyhlaska €.23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve znéni pozdéjsich
predpisU, stanovi, ze domacnosti v novych objektech (tedy schvalenych po 1. 7. 2008) musi byt
vybaveny autonomnimi hlasi¢i koure (,,hlasi€¢em pozaru®)

Pokud se bude "hlasi¢ pozaru" pofizovat do nové stavby, mél by jej, v souladu s projektovou
dokumentaci stavby, nainstalovat vySkoleny odbornik. Ten jeho instalaci musi jesté pred
zaCatkem uzivani stavby prokazat stavebnimu uUfadu, a to predlozenim dokladd o montazi a
funk&nosti.

| kdyZ se povinné vybaveni pozarnimi hlasi¢i tyka pouze novych i nové rekonstruovanych
staveb doporucuje se ob¢éantim, aby si "hlasi¢e pozaru" poridili do véech domacnosti.

2. Ukazat a popsat hlasi¢ pozaru (alespon jedno zarizeni) s nasledujici informaci

Autonomni "hlasi¢ pozaru" je jednoduché zafizeni, které obsahuje v jedné ,krabi¢ce“ o priiméru
cca 12 cm vSechny komponenty potfebné pro spolehlivou detekci koufe a vyvolani poplachu



optickou a zejména akustickou signalizaci, ktera nas v pfipadé pozZaru spolehlivé probudi, popf.
upozorni sousedy, ze néco neni v poradku.

"Hlasi¢ pozaru" dokaze fungovat tzv. "autonomné", tedy nezavisle na jinych zdrojich elektrické
energie, nebot k napajeni postaci bézné dostupné alkalické baterie (ukazat kde jsou umistény).

3. Pofizeni vyrobku

"Hlasi¢ pozaru" musi odpovidat technickym normam, méla by tedy na ném byt znacka
"CE" (ukazat), ktera garantuje, Ze vyrobek odpovida evropskym harmonizovanym normam.
Dulezité je kupovat vyrobek se srozumitelnym navodem k instalaci a pouziti v Ceském
jazyce (ukazat text). Cena hlasiCe pozaru se pohybuje v fadech stokorun.

4. Vyhledani mista pro hlasi¢ pozaru
a) v rodinném domé (ukazat v rodinném domé nebo na jeho schématu)

Nejdfive vyhledame misto pro umisténi hlasie pozar( v €asti vedouci k vychodu z rodinného
domu, napf. schodisté ve vicepodlaznim domé. Davame pozor, abychom nasli misto pfiblizné
uprostied stropu (minimalni hranice je 60 cm od stény) a od podlahy nesmi byt vice nez 6m.

Pokud se rozhodneme instalovat dal$i hlasi¢e pozar(i je optimalni jejich umisténi na kazdém
podlazi a tam kde je moznost vzniku pozaru vySSi napf. dilna nebo garaz. Idedlni je mit hlasi¢
pozarll v kazdé obytné mistnosti. Vybér mista je stejny, jak jiz bylo zminéno, to je uprostifed
stropu a nejvyse 6m od podlahy.

"HlasiCe pozaru" neni vhodné umistovat v blizkosti ventilator(, svitidel nebo jinych zdroji tepla,
ani ve vrcholech pudnich prostor( stfech a v prostorach prasnych &i velmi vihkych (koupelny).

b) v byté (ukazat v byté nebo na jeho schématu)

Nejdfive vyhledame misto pro umisténi hlasi¢e pozarli v ¢asti vedouci k vychodu z bytu (napf.
predsin).

Pokud se rozhodneme instalovat dalSi hlasice pozaru je optimalni jejich umisténi v kazdé obytné
mistnosti nebo nékolika mistnostech.

Jedna-li se o byt v rodinném domé s podlahovou plochou vétsi nez 150 m2 nebo v mezonetovych
bytech, musi byt hlasi¢ pozaru umistén také v jiné vhodné ¢asti bytu (loznice, obyvaci pokoj).

U bytd davame pozor, abychom nasli misto pfiblizné uprostfed stropu (minimalni hranice je 60
cm od stény) a od podlahy nesmi byt vice nez 6m. "Hlasi¢e pozaru" neni vhodné umistovat v
blizkosti ventilatort, svitidel nebo jinych zdroju tepla, ani ve vrcholech padnich prostort stfech a v
prostorach prasnych &i velmi vihkych (koupelny).

5. Instalace autonomniho "hlasi¢e pozaru”

Pfi instalaci se postupuje podle navodu vyrobce (ukazat popr. pfecist navod). Hlasi¢ pozaru se
pfichycuje vruty.

Poznamka: instruktaz je mozné doplnit promitnutim videoklipu ,Hlasi¢ koure“(vhodné pri Dnu
otevrfenych dveri)



b) Beseda s ob¢any na téma ,Nej¢astéjSi mista vzniku a €innosti, které jsou
pri¢inou pozard“
Uvod

Vice nez polovina pozar( bytového domovniho fondu vznika pfimo v bytech a necela jedna
sedmina pak ve sklepnich prostorach a dalSich nebytovych &astech domd. Pfic¢inami téchto
nedtésti a velkych materialnich Skod je nejCastéji nevyhovujici technicky stav zafizeni
pouzivanych v domacnostech, nedodrzovani pravidel jejich bezpe&ného uzZivani nebo nespravna
¢innost.

Znacny pocet pozaru je zpUsobeny détmi. Déti si neuvédomuiji, jaké mohou jejich hrou vzniknout
nasledky. Proto ten, kdo je povinen vykonavat dohled nad détmi, je povinen dbat, aby svym
jednanim nezpulsobily pozar.

Svou nedbalosti nebo nebezpecnou Cinnosti mohou ohrozit pozarem své sousedy také starsi
nebo prestarlé osoby, zejména s omezenou pohyblivosti nebo duSevné nemocni, socialné slabsi
skupiny, nebo pfimo osoby se sklony k socialné patologickému chovani (bezdomovci, narkomani
apod.).

Pfitom pravé tyto osoby mohou obyvat byty nebo vnikat do nebytovych ¢asti domu, ve kterych
neunosné& hromadi hoflavé materialy pfipadné provadéji jiné nebezpecné cinnosti (nelegalni
vyrobu omamnych latek, apod.).

NejCastéji vSak pozary vznikaji pfi bé€znych Cinnostech, jakymi jsou napf. vareni, koufeni, kutilstvi,
vanocni a jiné vyzdoby byt apod. K pfedchazeni vzniku pozaru, snizeni jejich poctu a nasledki
je potfeba si uvédomit a domyslet rizika naSeho pocinani.

Otazky pro ucastniky
1. Ve kterych mistech v domacnosti miize nejéastéji dojit k pozaru?

Odpoved:
e kuchyn, koupelna, obytné mistnosti, chodba, balkon, garaz

2. U jakych ¢innosti v kuchyni je potieba si davat pozor?

Odpoved:

e vareni, peCeni, fritovani, pouzivani toustovace a rychlovarné konvice,
e rozmrazovani chladni¢ky a lednicky
e pfipadné provozovani spotfebic¢l na pevna paliva (sporaky, krbova kamna)

3. Co délat nebo nedélat pfi vareni?

Odpoved:

e pfi vareni neodchazet od sporaku (napf. kdyz nékdo zazvoni u dvefi, ale i pfi volani
mobilu - radéji prerusit Cinnost),

e nenechat bez dozoru toustovace, rychlovarné konvice, fritovaci hrnce,

¢ neumistovat hoflavé pfedméty blizko otevieného ohné (napf. utérka visici v blizkosti
sporaku),

e rozpalené varné nadoby odkladat jen na nehoflave, tepelné odizolované podlozky,



dbat na spravné nastavenou teplotni hranici (pozor napf. na vysoky plamen hofaku
vzhledem k velikosti varné nadoby nebo na spaleni nadoby pfi nedostatku vody),
nepouzivat nevhodné, staré nebo znecisténé oleje s nizkym bodem vzplanuti,

dbat na dostateCné mnoZstvi oleje v 1azni,

nepouzivat poskozené spotfebie (vadné termostaty, pfivodni elektrické $nury, vidlice,
zasuvky apod.)

nezasahovat do konstrukce spotfebicl (umélé ,zprovoznéni® preklenutim pojistek ve
spotiebiti, zafixovani polohy termostatu podlozenim napf. zapalkou, kdyz sam nedrzi
danou polohu apod.)

vzdy zkontrolovat dostatek vody v rychlovarné konvici.

4. Co délat nebo nedélat jestlize vzplane olej nebo tuk pfi smazeni?

Odpoveéd:

ihned vypnout ohfivani, zamezit pfistup vzduchu pfiklopenim pokli¢kou nebo jinym
nehoflavym pfedmétem (napf. plechem na peceni). Nikdy nehasit litim vody! DoSlo by k
prudkému rozstfiknuti hofici kapaliny a moznosti rozSifeni pozaru na dal3i predméty,
pfipadné vaznému poranéni osob v okoli.

5. Co délat nebo nedélat jestlize zacne doutnat nebo pfimo plamenné horet
elektrospotiebic¢?

Odpoved:

vypnout ze zasuvky, uhasit vhodnym hasici pfistrojem (nikoli vodnim nebo vodou). V
krajnim pfipadé udusit plameny, tj. omezit pfistup kysliku pfehozenim nejlépe nehoflavé
textilie (dnes jsou k dostani rousky, chilapky apod.). Postaci vinéna deka, ne syntetické
textilie!

6. Na co nezapominat v kuchyni kdyz zrovna nevafime?

Odpoved:

dbat na pravidelnou udrzbu odsavacu par a vzduchotechnickych vyustkd a odstrafiovat
usazené necistoty a prach,

spotrebiCe, které nemusi byt trvale zapojeny do sité vytahnout ze zasuvky (rychlovarné
konvice, toustovace, fritovaci hrnce),

odstrafiovat nanosy tuku a mastnoty z blizkosti sporaku,

pravidelné kontrolovat technicky stav spotfebicui.

7. Jak postupovat, ¢eho se vyvarovat a na co dbat u chladnicek a lednicek?

Odpoved:

udrzovat v Cistoté zadni sténu lednicky, kde dochazi k zachytavani prachu a mastnych
necistot na rozvodnych mfizkach,

pfed rozmrazovanim nebo mytim vypnout ze zasuvky,

neprovadét rozmrazovani chladnicky a mraznicky otevienym plamenem nebo umisténim
tepelného spotiebice dovnitf zafizeni (nepouzivat fény apod.),

rozmrazovani ze provést umisténim nadoby s horkou vodou a jejim Castym
vymeénovanim.
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8. U jakych ¢innosti v koupelné je potieba si davat pozor?

Odpoveéd:

e jde zejména o dodrzovani bezpecné vzdalenosti od infrazaficu (nezakryvat infrazarice
ru¢nikem pfi jeho suseni apod.).
e zajistit dostate¢ny pFivod vzduchu pfi provozu plynovych pratokovych ohfivaci teplé vody

9. Které ¢innosti by mohly byt pri¢inou vzniku pozaru v obytnych mistnostech?

Odpoved:

e topeni,
e pouzivani elektrospotrebicu,
e pouzivani otevieného plamene (svicky, koufeni, adventni vénce,).

10. Jak spravné pouzivat kamna na pevna paliva?

Odpoved:

e spotfebi¢ provozovat podle navodu vyrobce (povinnost provozovat spotfebi€¢ podle
navodu je zakotvena v zakoné o pozarni ochrang),

e pouzivat vyhradné topiva urCené pro dané topidlo, netopit v nich napf. odpady nebo
plasty,

¢ kamna nezapalovat pomoci vysoce hoflavych latek (napf. benzinu),

e neumistovat do blizkosti topidel zadné hoflavé latky - Zhavé Castice odlétajici nebo
vypadlé z topidla mohou snadno zapalit difevo &i papir uskladnény v blizkosti kamen,

e nepietézovat tepelny spotiebi¢ (nepretapét),

e dodrzovat bezpecnou vzdalenost od hoflavych hmot napf. u kamen na pevna paliva a
drfevo 50 cm a u krbl na difevo 80 cm ve sméru hlavniho salani,

e odkladat popel do popelnic nebo jinych uzaviratelnych nadob z kovu — Zhavy popel v
plastovych nadobach na odpad a kontejnerech byva €asto pficinou pozaru.

11. Jak spravné skladovat pevna paliva (uhli, dfevni hmota)?

Odpoved:

e kontrolovat skladovani paliva a to hlavné uhli i zbytkd dfevni hmoty napf. pilin a kary, kde
hrozi nebezpeli samovzniceni (Proces samovzniceni uhli podporuje skladovani ve
vétSich hromadach - kriticka hranice je 1,5 m vySky, dale vihkost, nestejnomérna zrnitost
a pritomnost zbytk( dfeva a pilin).

e pied naskladnénim skladovaci plochy musi byt tato fadné vycisténa a nesmi byt navihla,
stény uhelny fadné omitnuté, protoze napf. cihlova drt' prokazatelné urychluje proces
samovzniceni,

e uhli skladovat oddélené od ostatnich paliv a vzdy zvlast novou navazku od stare, v jeho
blizkosti zamezit umisténi zdroju tepla — rozvody trubek od topeni, pary nebo teplé vody,

e pozor davat také na zatékani vody do uskladnéného paliva,

e pfi naskladnéni nové dovezeného paliva kontrolovat, zda nedochazi k narlstu teploty.
Kontroly by mély probihat u nové dovezeného paliva kazdy den, pozdéji v tydennich
intervalech. Samovzniceni se projevi vytvafenim vodni pary, dymu nebo zvySenim
teploty;
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e pfi prvnim zpozorovani zvysujici se teploty provést ochlazeni uhli pfehazenim nebo
pfenesenim na volné misto, kde se rozestfe do vrstvy vysoké 0,25 — 0,5 m a necha
vychladnout.

12. Jak spravné pouzivat elektrospotiebice?

Odpoved:

e Zehli¢cku odkladat jen na nehoflavé, tepelné odizolované podlozky,

o jestlize se prehfiva zasuvka nebo je citit kouf elektrorozvodu: vypnout pfislusny hlavni
vypinac a pfivolat odbornika; s jiz hoficim pfedmétem nebéhat po byté,

e vypinat elektrické spotiebie hlavnim vypinaCem, ne pouze pfepnutim do pohotovostniho
rezimu. Tim zabranit pozaru v pfipadé technické zavady;

e neprovadét neodborné zasahy do elektroinstalace,

e dodrzovat bezpe¢né vzdalenosti od lokalnich tepelnych spotfebiél (napf. pfi ustaveni
nabytku, suseni odévl),

e pouzivat spotfebiCe podle navodu dodavanym vyrobcem a pravidelné kontrolovat jejich
technicky stav.

13. Ceho se vyvarovat pfi pouzivani otevieného plamene sviéky
Odpoved:
e neumistovat svicky na hoflavy podklad (koberec, ubrus, plastové nebo dievéné Casti
nabytku),
e neponechavat sviCky bez dozoru a zajistit je proti pfevrhnuti.
14. Co by neméli v byté délat kuraci?
Odpoved:
e nekoufit v posteli,
¢ neodhazovat jesté nevychladlé nedopalky a popel do odpadkového koSe,
e neponechavat zapalky a zapalovace v dosahu déti.
15. Miizeme zabranit pozaru na balkéné?
Odpoved:
e neskladovat snadno zapalné pfedméty na balkéné (papirové krabice, noviny, koberec
apod.); odhozeny nedopalek cigarety z vysSich pater objektu nebo odpalena zabavna
pyrotechnika mlze tento material zapalit.

16. Pro¢ neni vhodné ukladat nepotiebné véci na spoleénych chodbach domi?

e skfiné, botniky a krabice ve spole¢nych prostorach mohou byt vyzvou pro nudici se déti
nebo vandaly k zapaleni téchto pfedméta,
e v pfipadé pozaru vdomé zuZzuji unikovou cestu a zpomaluji ¢innost hasi¢l pfi zasahu.
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c) Pfednaska na téma ,Prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob v
pozarni ochrané®

Doporucuje se pouzit nejuzivanéjsi formu prezentace ve formatu MS Powerpoint.
Prehled snimk:

Snimek 1 (osnova)

Prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob v pozéarni ochrané

Jméno, ptijmeni lektora,
funkce, ....... (napf. referent prevence SDH ...... )

doporuéuje se v ivodnim slajdu pouzit znak SH CMS nebo znak SDH obce

Snimek 2 (osnova)

Statistika pozari, Pfi¢iny vzniku pozart,

e pocty pozard za urcité obdobi, zpravidla za kalendaini rok, pti¢iny,
pocty zranénych, usmrcenych osob, doba nejcastéjsiho vzniku poZzaru,

o Pfi¢iny: nevyhovujici technicky stav a nedodrzovani pravidel
bezpecného uzivani

e Poruseni povinnosti fyzickych osob a pravnickych a podnikajicich
fyzickych osob

e Nespravné stanoveni odpoveédnosti mezi majitele-vlastniky staveb a
spravce objektil

e Podcenovani ¢i neprovadéni kontrol, revizi a prohlidek

Komentar k snimku 2:

Vice nez polovina pozart bytového domovniho fondu vznika pfimo v bytech a necela jedna
sedmina pak ve sklepnich prostorach a dalSich nebytovych ¢astech doma. Pri¢inami téchto
nestésti a velkych materialnich skod je nejCastéji nevyhovujici technicky stav a nedodrzovani
pravidel bezpec¢ného uzivani. Z celkového poctu pozaru jich sice méné vznika v noci, zato maji
tyto poZary vice obéti, nez pfi vzniku pozZaru ve dne.

To je zpUsobeno neplnénim povinnosti fyzickymi osobami napf. vliastniky bytu &i rodinného
domu, chaty apod. nebo neplnénim povinnosti pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami pfi
provozovani svych podnikatelskych &i jinych €innosti.

Problémy mohou vyplyvat i z nespravného stanoveni odpovédnosti mezi majitele-vlastniky staveb
a spravce objektd.

DalSi pfi€inou pozarl je podcenovani ¢i nedodrzovani termind kontrol, revizi a prohlidek.

Snimek 3 (osnova)

Povinnosti fyzickych osob

Fyzicka osoba je povinna:

* zamezit vzniku pozaru (pfi pouzivani spotiebicl, komind, skladovani nebezpecnych latek,
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manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném),
» udrzovat pfistup k rozvodnym zatizenim elektrické energie a plynu, vody, topeni,

» plnit ptikazy a dodrzovat zakazy na oznacenych mistech (tabulky vyznacujici zdkaz koufeni
a vstupu s otevienym ohném apod.),

* obstarat, udrzovat a zpfistupnit pozarn¢ bezpecnostni zatizeni a prostfedky pozarni ochrany,
* dohled nad osobami (zejména détmi), které by mohly zplisobit pozar,
* dodrzovat podminky a navody ve vztahu k pozarni bezpecnosti vyrobkill nebo ¢innosti,

* oznamit piislusnému hasi¢skému zachrannému sboru kazdy pozar.

Komentar k snimku 3
Povinnosti fyzickych osob

Fyzicka osoba (napf. vlastnik bytu ¢i rodinného domu, chaty, garaze, druzstevnik, najemnik,
uzivatel bytovych a nebytovych prostor bytového domu) je pfedevsim povinna:

e pocinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku pozaru, zejména pfi pouzivani tepelnych
elektrickych, plynovych a jinych spotfebi¢t a komind, pfi skladovani hoflavych nebo
pozarné nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném &i jinym
zdrojem zapaleni,

e  zajistit pfistup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a uzavérim plynu, vody, topeni,

e plnit pfikazy a dodrzovat zakazy tykajici se pozarni ochrany na oznaenych mistech;
(napf. i to co je stanoveno internimi predpisy - stanovami druzstva €i spole€enstvi
vlastnikl,, domovnim fadem, smlouvou),

e obstarat pozarné bezpecnostni zafizeni a vécné prostfedky pozarni ochrany, udrzovat je
v provozuschopném stavu a zajistit k nim pfistup a vytvaret podminky pro zdolani pozaru
a zachranné prace,

e dbat na to, aby osoby, které nemohou posoudit nasledky svého jednani, nad kterymi
vykonava dohled, nezpulsobily pozar (déti),

e dodrzovat podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpec€nosti vyrobkl nebo €innosti,

e oznamit bez odkladu pfislusnému hasi¢skému zachrannému sboru kazdy pozar vznikly v
prostorach, které uziva nebo pfi Cinnostech, které vykonava.

Snimek 4 (osnova)

Povinnosti pravnickych a podnikajicich fyzickych osob

* dodrzovat podminky stanovené v projektové dokumentaci stavby (napt. neskladovat v garazi
hotlavy material)

* umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly (poskytovat pozadované
doklady, dokumentaci a informace)

* udrzovat priichodné tnikové cesty, oznacovat unikové vychody, evakuaéni x neevakuacni
vytahy a sméry uniku; piijezdové komunikace a nastupni plochy

* dodrzovat technické podminky a navody

e zajistit kontroly provozuschopnosti pozarné bezpecnostnich zatizeni a pfenosnych hasicich
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piistroji opravnénou osobou
* oznacovat a udrzovat voln¢ piistupné hlavni uzavéry vody, plynu a elektrické energie

* zajistit pfistupnost a oznacovat pracovisté bezpecnostnimi znackami, piikazy, zakazy a

pokyny

 oznamovat kazdy pozar a to i v ptipad¢, ze ho sami uhasili

Komentar k snimku 4:

Povinnosti pravnickych a podnikajicich fyzickych osob

e Kazdy provozovatel Cinnosti pfi plnéni povinnosti vychazi z projektové dokumentace
stavby, podle které byla stavba nebo jeji ¢ast postavena a zkolaudovana, podminky
stanovené v této dokumentaci musi dodrZovat.

e VSichni ,provozovatelé” jsou povinni umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni
kontroly plnéni povinnosti na useku pozarni ochrany, poskytovat mu pozadované
doklady, dokumentaci a informace vztahujici se k zabezpe€ovani pozarni ochrany.

Zakladni povinnosti na useku pozarni ochrany (v§ech provozovatelt ¢innosti) jsou:

udrzovat trvale volné priichodné komunikacni prostory (chodby, schodisté apod.), které

jsou soucasti unikovych cest, oznacovat nouzové (unikoveé) vychody, evakuacni vytahy a

smeéry uniku; prijezdové komunikace a nastupni plochy,

e dodrzovat technické podminky a navody,

e kontrolovat provozuschopnost pozarné bezpecnostnich zafizeni a pfenosnych hasicich
pristroju,

e oznacovat a udrzovat volné pfistupné hlavni uzavéry vody, plynu a elektrické energie;
zajistit pfistupnost a oznacovat pracovisté popf. ruéni ovladani pozarné bezpecnostnich
zarizeni bezpec€nostnimi znackami, pfikazy, zakazy a pokyny ve vztahu k pozarni
ochrané,

e bezodkladné oznamovat kazdy pozar vznikly pfi ¢innostech, které provozuji nebo v

prostorach, které vlastni nebo uzivaji, a to i v pfipadé, ze ho sami uhasili.

Snimek 5 (osnova)

Povinnosti majitelt — vlastnikl staveb a spravcit doml
Majitel — vlastnik stavby (bytu atd.):
» zodpovida za dodrzovani povinnosti ve spole¢n¢ uzivanych prostorach domu

* koordinuje, organizuje a fidi zajiSténi pozarni ochrany u vSech subjekti, které stavbu uzivaji

» odpovédnost za plnéni ukoll 1ze zakotvit do vlastnich vnitinich dokumentti (domovni fady,
najemni smlouvy apod.)

Sprava domu:

* je smluvni vztah mezi majitelem a podnikajici osobou (sprava domi)

» majitel na spravci pozaduje 1 zabezpecovani nékterych ukont (zajisténi kontrol, revizi,
prohlidek, dohledu, uklidu, vedeni dokumentace apod.)
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» spravce odpovida majiteli (za kvalitu, obsah, rozsah, lhtity apod.), nenese vSak pravni
zodpovédnost majitele

Povinnosti vlastnika nelze pfenaSet na spravce objektu!

Komentar k snimku 5:
Povinnosti majitelli — vlastniki staveb a spravci domu

V postaveni vliastnikd bytl, bytovych a rodinnych domu jsou nej¢astéji obce, méstské Casti dale
fyzické osoby (restituenti, majitelé rodinnych doma), druzstvo (pfedstavenstvo druzstva),
spolecCenstvi vlastnik( jednotek (statutarni organ)

Majitel — vlastnik stavby (byta atd.):

e zodpovida za dodrzovani povinnosti na Useku pozarni ochrany ve vSech spole¢né
uzivanych prostorach a ¢astech bytového domu,

e ma pravo koordinovat, organizovat a Fidit zajiSténi pozarni ochrany u vSech subjektd,
které stavbu s jeho souhlasem uzivaji,

e  pfi provozovani bytového domu Ize odpovédnost za pinéni nékterych ukoll na useku
pozarni ochrany zapracovat do vlastnich vnitfnich dokumentd, napf. stanov, domovniho
fadu, smluv o najmu a podnajmu apod.

Sprava domu

Je smluvni vztah mezi majitelem a podnikajici osobou (jednotlivcem nebo firmou), v ramci které
vétSinou majitel na spravci pozaduje i zabezpecovani nékterych ukonu z hlediska pozarni
ochrany (napf. zajisténi kontrol, revizi, prohlidek, dohledu, uklidu, vedeni dokumentace apod.).

V ramci téchto smluvnich vztaht odpovida spravce majiteli (za kvalitu, obsah, rozsah, lhaty
apod.), nenese v3ak jeho pravni zodpovédnost za plnéni povinnosti na Useku pozarni ochrany.

Povinnosti vlastnika nelze prenaset na spravce objektu!

Snimek 6 (osnova)

Kontroly, revize a prohlidky

» zanedbavani prohlidek, kontrol, revizi - jedna z nejcastéjSich pficin pozari, zranéni a Skod

Kontrola - bézn¢ uzivany pojem

* statni organ je opravnén kontrolovat plnéni povinnosti

* dojde-li k poZaru - odpovédna osoba musi doloZit v rdmci zjiSt'ovani pficin pozaru, Ze plnila
Své povinnosti (doklad o revizich, kontrolach nebo ¢isténi spalinovych cest, o revizich,
kontrolach, opravach, udrzbe, dodrZzovani navodii a pokyntl)

Pozarni kontrola

* jde o vykon statniho poZzarniho dozoru
* provadi ji pfislusnici hasi¢skych zachrannych sbort

» cilem je provéfit dodrZzovani povinnosti stanovenych ptedpisy
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Komentar k snimku 6
Kontroly, revize a prohlidky

Zakladem radné péce o majetek je prlibézné sledovani jeho stavu — tedy provadéni prohlidek,
kontrol, revizi apod. V praxi jsou tyto pojmy Casto zaménované, chybné pojimané a tedy i
nedostatecné pinéné. Jejich zanedbavani pfitom pfedstavuje jednu z nej¢astéjsich pricin pozara,
vaznych az smrtelnych zranéni a nenahraditelnych materialnich Skod.

Kontrola je bézné uzivany pojem, kterym neSetfi ani pfedpisy v oblasti poZarni ochrany. Kontrola
je vSak i fakticky, Casto bezdé&cné, provadéna Cinnost. Asi kazdy obcCas kontrolujeme, jestli se
nam nepali obéd, nekape kohoutek, funguji spotfebite, zda ,déti nekoufi v seniku®.

Statni organ je opravnén v pripadech stanovenych zakonem kontrolovat plnéni uloZenych
povinnosti. To tedy znamena, Ze dojde-li k pozaru v majetku a spravé fyzické osoby (majitel bytu,
rodinného domu, chaty, garaze, najemnik bytové jednotky apod.) bude jako konkrétni odpovédna
fyzicka osoba muset dolozit v ramci zjiStovani pfi€in pozaru, ze pinil své povinnosti (dokladem o
revizich, opravach, udrzbé, dodrzovani navodud a pokynul vyrobce apod.).

Pozarni kontrola

Jedna se o vykon statniho pozarniho dozoru. Pozarni kontrolu provadéji prislusnici hasi¢skych
zachrannych sbort. Cilem téchto kontrol je proveéfit dodrzovani povinnosti stanovenych predpisy
o0 pozarni ochrané. Tedy, mimo jiné, zda je pfipadné ze strany odpovédné osoby stanoven
systém vlastnich preventivnich pozarnich prohlidek, jejich rozsah, lhaty a zplsob vedeni
zaznamu; péce o technicky stav objektu a kontrola pozarné bezpecnostnich zafizeni.

Snimek 7 (osnova)

Kontroly, revize a prohlidky
Prohlidka
* vyplyva z povinnosti osob zajistit péci o technicky stav budovy a kontrolu pozarné

bezpecnostnich zatfizeni a vécnych prostfedkli poZzarni ochrany, unikovych cest a nastupnich
ploch

* provadi se pravidelné prohlidky

Revize
* je kontrola provadéna dle zavaznych predpist

» provadi je opravnéné osoby, tj. odborné vyskolené

» vysledkem je doklad, kterym se osvédcuje, ze zatizeni je schopné bezpecného a trvalého
provozu (plyn, elektrické energie a vody, nékteré tepelné spotiebice, kominy, vytahy atd.

Komentar k snimku 7
Prohlidka

Prakticky vyplyva z povinnosti zajistit péci o technicky stav budovy. Provadi se kontrola pozarné
bezpecnostnich zafizeni a vécnych prostfedkl pozarni ochrany (napf. pozarni uzavéry, pfenosné
hasici pfistroje, pozarni vodovody), zda jsou volné Unikové cesty a nastupni plochy apod.
Naplnéni téchto pozadavki tedy predstavuje nutnost zajistit pravidelnou prohlidku (napf. v
¢inzovnim nebo panelovém domé) a dle obsahu jejiho zaméreni také odborniky (osoby znalé),
ktefi ji provedou. Neni vyzadovano, aby byly provadény osobou odborné zpusobilou.
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Revize

Revize je kontrola provadéna dle zavaznych pravnich a technickych pfedpisti ve stanovenych
pfipadech. Smi je provadét jen opravnéné osoby, tj. odborné vyskolené a vybavené, které tuto
opravnénost dokladaji prikazem nebo osvéd€enim. Formalni nalezitosti dokladu o provedené
praci tzv. ,Revizni zpravy“ a pozadavky na rozsah a Ihlty jednotlivych revizi jsou stanoveny v
diléich pravnich a technickych predpisech (normach), pokynech vyrobcl atd. Vysledkem
provedené revize je doklad, kterym se osvédcCuje, ze zafizeni je schopné bezpecného a trvalého
provozu. NejCastéji se jedna o rozvody plynu, elektrické energie a vody, nékteré typy tepelnych
spotfebi¢l, kominy, vytahy atd.

Snimek 8 (osnova)

Kontroly, revize a prohlidky

Zaver:

» prohlidky, kontroly a revize jsou ¢asto podceniovany nebo jsou provadény nesystémove

* neni zajisténa funk¢nost a provozuschopnost jednotlivych zatizeni

* zapomina se na potfebu ndvaznosti vSech zafizeni a tim zajisténi funkénosti celého systému
* tim se zvySuje riziko, ze pii pozaru dojde ke zpozdéni zjisténi vzniku pozaru, nevhodnému
spusténi jednotlivych zafizeni

* to by znamenalo vyrazné zvySeni moznosti roz§ifeni pozaru, ztizeni jak evakuace, tak
ucinnosti zadsahu

Komentar k snimku 8
Zaveér:

V objektech pro bydleni jsou tyto prohlidky, kontroly a revize ¢asto podcenovany nebo provadény
nesystémové. Tak se stava, Ze neni zajiSt€éna funkénost a provozuschopnost jednotlivych
zafizeni (napf. nejdou otevfit pozarni klapky nad schodisti — systém dalkového ovladani tahly;
chybi zpétné klapky u nezavodnéného pozarniho potrubi - suchovodUl; neni zaji$téno nahradni
napajeni pro osvétleni unikovych cest apod.).

Zaroven se zapomina na potfebu navaznosti vSech téchto zafizeni a tim zajisténi funk&nosti
celého systému (napf. vazby vétrani a haseni, rezimy evakuacnich a pozarnich vytaha, otevirani
nouzovych vychodd a naopak zajisténi uzavieni pozarnich uzavért oddélujicich pozarni Useky,
zpusob vyhlaseni poplachu apod.).

Tyto prfiklady se tykaji pfedevSim soucasnych trendd moderni vystavby v tzv. ,inteligentnich
budovach®, ale nesmi byt pfehlizeny ani u starSi vystavby. ZvySovali bychom tak riziko, Ze pfi
pozaru dojde ke zpozdéni zjisténi vzniku pozaru, nevhodnému spusténi jednotlivych zafizeni.

To v8e by znamenalo vyrazné zvySeni moznosti rozSifeni pozaru, ztizeni jak evakuace, tak
ucinnosti zasahu.

Poznamka 1: pro zpestieni pfednasky Ize doplnit prezentaci o fotografie napf. o nasledcich
pozarll v misté nebo okoli popF. vyuzit foto z dostupnych zdroji. Jde napf. o publikaci ,Doma
bezpecné“ [64].

Poznamka 2: Komentare ke snimkim jsou souhrnem faktu. Kazdy lektor si komentar
PFizplisobi svému zptisobu prezentovani.
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d) Letaky

Nabidka letaku, které lze vyuzit pfi preventivnhé vychovnych akcich napf. pfi besedach s obc¢any,
umisténim na vyvésce obce (informacni tabuli — skfifice spolku) jsou k dispozici mimo jiné na
internetovych  strankach  hasiského zachranného sboru Moravskoslezského  kraje,
www.hzsmsk.cz/Sluzby pro verejnost/Informacni letaky.

V soucasné dobé jsou to letaky: ,Aby doma nehorelo®, ,Co délat v pfipadé pozaru®, ,Pozar v
domé*, ,Hasici pfistroje”, ,Hlasic¢e pozard“, , Co jsou hlasi¢e pozar(“, “Instalace hlasi¢t pozarl v
novych rodinnych domech a bytech®, ,Hlasi¢e pozarl — instalace”, ,Péce o spalinové cesty",

,Nespravné parkovani“, ,Pozar motorovych vozidel“, ,Pozary motorovych vozidel s LPG".

e) Informace na vyvésce ,Nespravné parkovani ztéZuje zasah hasicu“

Soucasné se zvySujicim se poctem automobild, klesa pocet volnych parkovacich mist. Sidlisté
jsou doslova preplnéna parkujicimi automobily, které nezfidka stoji i na mistech, kde je to
zakazano. Pokud jsou vozidla nevhodné zaparkovana, ztézuji nebo znemoznuji prujezd
hasi¢ské techniky. Pro pfijezd k objektim musi byt Sitka pfijezdové komunikace minimalné 3
metry. Hledanim jiné cesty se prodluzuje doba do za¢atku zachrany osob a hasebnich praci,
protoZe hasici se musi k mistu mimoradné udalosti, Casto slozité, dostat jinou trasou.

Proto je nutné parkovat tak, aby zUstala trvale volné prljezdna Sitka pfijezdové komunikace 3
metry k objektlim a zustal volny pfistup k pozarnim hydrantiim a na nastupni plochy.

Jestlize vozidla parkuji v tésné blizkosti pozarnich hydranti, znesnadnuji jejich
pouziti. Vodu pro haseni pozarQ je pak nutno dodavat z jiného, ¢asto vzdaleného zdroje. Tim se
snizuje rychlost zdolavani pozaru a provadéni zachrannych praci. Navic hrozi ob&anum pokuta
az do vyse 20 000 K¢.

Problémy mohou nastat, pokud vozidla parkuji na nastupnich plochach. Tyto plochy slouzi
pro vedeni pozarniho zasahu a vyuzivaji se k ustaveni vySkové techniky napf. pfi pozaru nebo i
jiném zasahu ve vySsich patrech budov. Jsou oznaCeny dopravni znackou ,Zakaz stani“ s
dodatkovou tabulkou ,Nastupni plocha pro pozarni techniku“ pop¥. ,Pozarni plocha®“.

Nastupni plocha mlze byt vyuzivana i k jinym ucéeldm (chodnik pro pési, obsluzna komunikace
nebo manipulacni plocha), ale v zadném pfipadé nesmi slouzit pro parkovani nebo odstaveni
vozidel. V opacném pfipadé to brani bezpecnému pouziti vyskové techniky (nedostatek prostoru
pro techniku), pozarni zasah trva déle a je komplikovangjsi. Navic hrozi obéanim pokuta az do
vyse 25 000 Ke.

Neukaznéni Ffidici, aniz si to sami uvédomuji, vystavuji sebe a lidi ve svém okoli nebezpeci
zranéni nebo i umrti a také vy$3Sim ztratam na majetku.

Hasi€i jsou zde pro zachranu Vasich zivotl a majetku nepretrzité. Pokud je potfebujete, prijedou
co nejrychleji. Ale za predpokladu ze je nechate projet a umoznite jim véas a bezpecéné
zasahovat.

f) Relace do mistniho vysilani rozhlasu ,nebezpeci pozaru — dlouhotrvajici
sucho

Zadame obc&any, aby se vyvarovali rozdélavani ohfiti v pfirodé a spalovani hoflavych latek na
volném prostranstvi. Vzhledem k dlouhotrvajicimu suchému pocasi, vysokym teplotam a malym
predpokladim ochlazovani nebo desté je tato ¢innost nebezpecna. Staéi jen trochu neopatrnosti,
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nepozornosti nebo panika a ohefl v otevieném prostoru se muize velice snadno vymknout
kontrole, napfiklad pfi silném vétru, a zplsobit ohrozeni Zivota a znaéné skody na majetku.

Obracime se i na rodiCe, aby poucili své déti o tom, jak lehce muze dojit k pozaru pfi neopatrném
zachazeni s ohném.

g) Clanek do tisku ,Hasici pristroje”

Vyhlaska €. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb pfinesla zmény ve
vybavenosti objektd hasicimi pFistroji. Pro nové povolené a schvalené rodinné domy je vybaveni
hasicimi pfistroji povinné. Umisténi, druhy a pocet hasicich pfistroju je stanoven v projektové
dokumentaci prisludné stavby.

Rodinny diim

Musi byt vybaven alespon jednim hasicim pfistrojem s hasici schopnosti nejméné 34A. Lze jej
vybavit i hasicimi pfistroji s mensi hasici schopnosti (5A, 8A,13A, 21A nebo 27A), ale tak, aby
soucet hasicich jednotek byl adekvatni poctu hasici schopnosti 34A.

Jednotliva garaz u rodinného domu musi byt vybavena jednim hasicim pfistrojem s hasici
schopnosti 183B. Pokud je garaz soucasti rodinného domu, pak je mozné pro garaz a rodinny
dim pouzit jeden hasici pfistroj, ktery bude splfiovat hasici schopnost 34A a zaroven 183B.

Bytové domy

Vyhlaska nepozZaduje instalaci hasiciho pfistroje pfimo v byté. Bytové domy vSak musi byt
vybaveny hasicimi pfistroji nasledovné:

a) 1 hasici pfistroj praskovy s hasici schopnosti 21A pro hlavni domovni rozvadé¢ elektrické
energie,

b) 1 hasici pfistroj CO2 s hasici schopnosti 55B pro strojovnu vytahu,

c¢) 1 hasici pfistroj vodni nebo pénovy s hasici schopnosti 13A nebo 1 hasici pfistroj praskovy s
hasici schopnosti 21A na kazdych zapoCatych 100 m? pudorysné plochy u pozarnich useku
ur¢enych pro skladovani, je-li jejich pudorysna plocha vétsi nez 20 mz,

d) dalSi hasici pristroj vodni nebo pénovy s hasici schopnosti 13A nebo pfenosny hasici pfistroj
praskovy s hasici schopnosti 21A na kazdych zapoCatych 200 m? pudorysné plochy vSech
podlazi domu, pfiCemz se do této plochy nezapocitavaji plochy bytu.

Stitek hasiciho pfistroje
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HASICI PRISTROJ
praskovy ABE 6 ky
; 34# y5id- C

s | 1. Ddjistit pojistku.

Udaj o hasici
schopnostije uveden
na S§titku hasiciho
piistroje

(34A.233B.C)

(=

, o Navod k pouziti

| 2. Nasmérovat na ohen.

.

Co lze hasit
Tiida: A. B.C

Poznamka k vysvétleni nékterych pojmu:
Normou CSN EN 2 jsou urdeny tfidy pozart. Jedna se o nasledujici:
T¥ida A — hofeni pevnych latek hoficich plamenem nebo zhnutim (napf. dfevo, uhli),

Trida B — hofeni kapalnych latek a latek, které do kapalného skupenstvi pfechazeji (napf.
benzin, oleje),

Tr¥ida C — hofeni plynnych latek hoficich plamenem (napf. propan-butan, zemni plyn),
Trida D — hofeni lehkych alkalickych kovl (napf. hof€ik a jeho slitiny s hlinikem),

Trida F — hofeni rostlinnych nebo zivocisnych olejli a tukd pouzivanych na (v) kuchyriskych
spotrebicich

Na hasicim pfistroji je uveden Udaj o hasici schopnosti.

Hasici schopnost hasiciho pfistroje je dana velikosti zkuSebniho pozaru, ktery je mozné danym
pristrojem uhasit. Zavisi nejen na pouzitém hasivu, ale i na konstrukci a jednotlivych dilech
pfistroje, zpusobu vytlaCovani hasiva atd. Je proto normalni, Ze dva jakoby podobné pfistroje
(napf. praskovy s naplni hasiva 6 kg) maji zcela odliSné hasici schopnosti. Pfistroje s tlakovou
patronou maji vy$Si hasici schopnost nez pristroje se stalym tlakem.

Hasici schopnost se stanovuje pro tfidy pozard A a B. U tfidy C a D, popf. F se pouze urCuje, zda
Ize pfistrojem pozary téchto latek uhasit. Stanoveni hasici schopnosti se provadi zkusebnim
pozarem.

Zkusebni pozar pro tfidu A tvofi pozar hranice dfevénych hranoltl o vysce 560 mm a Sifce 500
mm. Délka této hranice pak ur€uje hasici schopnost. Napfiklad u délky hranice 2700 mm je
hasici schopnost 27 A, u délky hranice 5500 mm je 55 A. Je mozné stanovit hasici schopnost 5
A/ 8A 13A,21A 27A,34A, 43Aa55A.

ZkuSebni pozar pro tfidu B tvofi nadoba s hoflavou kapalinou. Hasici schopnost je urena
plochou povrchu hoflavé kapaliny, kterou lze hasicim pfistrojem uhasit. Napfiklad u hasici
schopnosti 8 B je plocha 0,251 m?, u hasici schopnosti B 70 je 2,2 m? a u hasici schopnosti 233 B
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je 7,31 m?. Je mozné stanovit hasici schopnost 8 B, 13 B, 21 B, 34 B, 37 B, 70 B, 89 B, 113 B,
144 B, 183 B a 233 B.

Zkusebni metody pro tfidy pozart C, D a F jsou jen orientaéni, nejsou stanovena presna kritéria.

Vydala Ustiredni odborna rada prevence Sdruzeni hasicu Cech, Moravy a Slezska, duben 2019
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