Sdruzeni hasi¢i Cech, Moravy a Slezska, Okresni sdruZeni hasi¢i Kolin

vydavéa propozice soutéze

, KOLINSKY POHAR 2020

v béhu na 60 m a100 m s prekazkami

Soutéz je seridlem jednotlivych zédvodi v discipliné “Béh na 60 m s prekazkami” a
“Béh na 100 m s pirekazkami”, kdy pro hodnoceni celého rocniku se vysledky scitaji.

Potadatelem seridlu zavodl “Kolinsky pohar 2020” je Okresni sdruzeni hasict Kolin ve
spolupraci s SDH Klucov, SDH Ksely, SDH Stary Kolin a SDH Vitézov.

Serial a jeho zavody je uréen pro zavodniky - jednotlivce, ¢leny SH CMS, registrované u OSH
Kolin, popt. pro zavodniky, registrované u jiného OSH, ale soutézici v daném roce v ramci
“pfestupu” za sbor z okresu Kolin. Zavodnici z jinych OSH (bez piestupu) a mimo SH CMS
mohou v jednotlivych zavodech startovat, ale v celkovém hodnoceni ro¢niku soutéze nebudou
hodnoceni.

SoutéZni kategorie
— mladsi Zdkyné
— mladsi Zaci
— star$i zdkyné
— star$i Zaci
— mladsi dorostenky
— stfedni dorostenky
— starSi dorostenky
— mladsi dorostenci
— stfedni dorostenci
— starsi dorostenci
— zZeny
— muzi
— “Legendy” Zeny (nad 40 let)
— “Legendy” - muzi (nad 40 let)

Soutézni disciplinou pro kategorie mladsi a starSi Zactvo je Béh na 60 m s ptekazkami dle
“Smérnice hry Plamen®, platné od 1.9.2016, v¢etné Ptiloh.

Soutézni disciplinou pro kategorie dorostu, Zeny, muze a Legendy je B&h na 100 m s ptekazkami
dle ,,Smérnice hasi¢skych sportovnich soutézi pro muze a zeny*, schvalené VV SH CMS dne 16.
6.2011 s tginnosti od 1. 1. 2012 L. a II. &ast. (soubor predpist SH CMS-1/17-2011) v platném
znéni véetné vSech dodatktl, schvalenych VV SH CMS (,,Smérnice hasi¢skych sportovnich
sout¢zi*), a dle ,,Smérnice celorocni ¢innosti dorostu®, platné od 1.9.2007, véetné vyklada a
Dodatkt. V bézich na 100 m ve vSech kategoriich (plati i pro dorost) bude u chybnych startt
postupovano dle Pravidel Pozarniho sportu — tedy kazdy chybny start znamena neplatny

pokus!!!



Zavody zarazené do seridlu v roce 2020:

Termin Nazev soutéze Misto Poradatel

sobota 25.4.2020 ,,Klucovska ulice* Klucov SDH Klucov

nedéle 31.5.2020 ,,Okresni kolo dorostu a PS* Kolin OSH Kolin
(pouze béhy 100 m s piekazkami)

nedéle 7.6.2020 ,,KosteleckoKselské KILO* éesky Brod SDH Ksely

nedéle 28.6.2020 ,.,Starokolinska Sedesatka“ Stary Kolin ~ SDH Stary Kolin
(pouze béhy 60 m s prekazkami)

nedéle 13.9.2020 ,, Vitézovska stovka“ Velim SDH Vitézov

Zakladni pravidla pro jednotlivé zavody

V jednotlivych zadvodech seridlu ma kazdy startujici zavodnik moznost dvou pokust, do
celkového hodnoceni ro¢niku mu bude zaznamenan lepsi dosazeny Cas. V ptipad¢ nepiizné
pocasi ¢i pfi jinych pfedem neocekavanych okolnostech lze pro zajisténi bezpecnosti zdvodnikl
a pro zajisténi ¢asového harmonogramu zavodu pfistoupit k systému s jednim pokusem nebo k
systému s postupem predem uréené¢ho poctu nejlepsich zavodnikl v prvnim kole do kola
druhého — v tomto piipad¢ bude zavodnikiim s dvéma pokusy zaznamenan dosazeny vykon z 1.
pokusu.

Pti soutézi v rdmci Okresniho kola dorostu a PS bude mladSim a stfednim dorostenctim
umoznéno absolvovat 2 pokusy na drdze s “nizkymi” piekazkami (bariéra 170 cm, kladina 80
cm) pro zapsani vysledku do hodnoceni “Kolinského poharu”, a rovnéz 2 pokusy na draze s
“vysokymi” piekazkami (bariéra 200 cm, kladina 120 cm) pro zapsani vysledku do hodnoceni
druZstva v postupové soutézi, budou-li jeho soucasti.

Celkové hodnoceni ro¢niku soutéze
Celkovym vysledkem zavodnika v ro¢niku je soucet tFi nejlepSich zaznamenanych casi.

v wr

bude o poradi rozhodovat nejlepsi dosazeny ¢as téchto zavodnikti v pribéhu celého ro¢niku.

V celkovém potadi budou nejprve hodnoceni zavodnici, ktefi maji 3 zaznamenané Casy, déle
zévodnici se 2 Casy atd. V ptipadé, ze zadny zavodnik v kategorii nebude mit zaznamenany 3
¢asy, vyhodnoti se nejprve zavodnici se 2 Casy, poté zdvodnici s 1 Casem.

V celkovém hodnoceni ro¢niku budou vyhodnoceni zdvodnici, umisténi na 1. - 3. misté v kazdé
kategorii.
Vyhodnoceni jednotlivych zavodi je v kompetenci poradatele daného zavodu.

Vékové rozdéleni kategorii pro rok 2020

— mladsi Zaci/Zdkyné rok narozeni 2009 — 2013
— starsi Zaci/zakyné rok narozeni 2005 — 2008
— mladsi dorost rok narozeni 2006 -2007
— stfedni dorost rok narozeni 2004 - 2005
— starsi dorost rok narozeni 2002 -2003
— zeny/muzi rok narozeni 2001 a starsi

— Legendy Zeny/muzi rok narozeni 1979 a starsi



Kazdy zavodnik muze startovat v jednotlivém zavod¢ pouze v jedné kategorii v béhu na 60 m s
prekazkami a v jedné kategorii v béhu na 100 m s pfekézkami dle svého roku narozeni (je tedy
mozny start napt. v kategorii star$i zaci i v kategorii sttedniho dorostu). Zarazeni do urcité
soutézni kategorie plati pro cely ro¢nik. Ve vSech zédvodech seridlu musi zavodnik startovat vzdy
za jeden stejny SDH.

Technické podminky zavodi

- mcéfeni Cast - elektronickd casomira

- povrch drah - Kludov — piirodni trava, Kolin, Cesky Brod a Velim — tartan, Stary Kolin -
Skvara

- tretry povoleny, mimo kategorie mladsi zactvo

Pouzivani treter je zakotveno v Pravidlech pro jednotlivé kategorie. S ohledem na moznost

poskozeni povrchu drah a piekéazek je povoleno pouzivani obuvi s hieby o max. délce 6 mm.

Poruseni tohoto ustanoveni a pouziti nevyhovujici obuvi bude znamenat vylouceni zavodnika

ze soutéze i celého ro¢niku Kolinského poharu!!!

Dalsi podrobnosti, upravy a harmonogram zavodniho programu budou stanoveny vzdy v
Pozvénce, vydané poradatelem ptislusného zavodu.

Pojisténi startujicich

Zavodnici jsou pii Gcasti v zdvodech pojisténi na zaklade svého

¢lenstvi ve Sdruzeni hasici Cech, Moravy a Slezska. PojiSténi se nevztahuje na zahrani¢ni a
ostatni ucastniky zavodu.

Zdravotni sluzba

Poradatel zavodu zabezpeci zdravotni sluzbu pro ptipad nutnosti poskytnout
prvni pomoc pii zranéni.

PrihlaSovani k zavodiim

Poradatelé jednotlivych zdvodl nejpozdéji 14 dni pred konanim zajisti zvefejnéni Pozvanky

na webu OSH Kolin a jeji rozeslani sborim z okresu Kolin a dal§im dle svého uvéazeni.

V ptipad¢ velkého zajmu budou do startovnich listin zafazeni prednostné soutézici, registrovani
u OSH Kolin (v¢etné “ptestupti”’). Odmitnuté zajemce poradatel uvédomi.

PtihlaSenim ptihlasovatel stvrzuje, ze veskeré technické a vécné prostiedky PO pouzité

v disciplinach pozarniho sportu odpovidaji pravidlim soutézi vSech kategorii, jsou fadné
prezkousené, schvalené a nejsou nijak upravené.

Potvrzuje, Ze soutéZici splituje zdravotni zpusobilost a ostatni podminky stanovené ve Smérnici
hasi¢skych soutézi, Pravidlech hry Plamen, Smérnici pro celoro¢ni ¢innost dorostu a propozicich
soutéze

Dale dava svym ptihldSenim souhlas ke zpracovani osobnich udajl prihlasenych soutézicich,
kteti souhlasi s uvedenim osobnich dat na ptihlasce a ve vysledkovych listinach spravei OSH
Kolin, ktery shromazd’uje a zpracovava osobni udaje k uceltim statistickym na dobu nezbytnou
pro ucely organizace a vyhodnoceni soutéze.

Kontakty:
Kontaktni osoba celkové organizace soutéze: Milan Bug, email: milan.bug@email.cz.
Kontakty na organizatory jednotlivych zavoda budou zvefejnény v piislusné Pozvance.



